TJ LOKOMOTIVA - oddil Karate Marianské Lazné

z povéreni

CZECH SHINKYOKUSHINKAI

CESKA ASOCIACE SHINKYOKUSHINKAI-OYAMAS KARATE ﬁ

(Czech Shinkyokushinkai Oyamas karate association)
MEMBER OF WKO
(AKQ)

drix ©

porada
LIGU KUMITE MLADEZE

SHINKYOKUSHIN KARATE

VsSeobecna ustanoveni:

1. Pofadatel soutéze: TJ Lokomotiva - oddil Karate Marianské Lazné
2. Datum konani : Sobota - 30. fijna 2010
3. Misto konani: Marianské Lazné, TyrSova ul. 648, viz. mapa
Sportovni hala TJ Slovan ( vedle zimniho stadionu )
4. Reditel soutéze: Ing. Robert Cekeés, &.t. 602 420 526, e-mail: csekes@quick.cz
5. Hlavni rozhod¢i : FrantiSek Slama, ostatni deleguje AKO
7. Losovani: Probéhne na misté pred zahajenim
8. Lékar: Zajisti poradatel
9. Ubytovani: Poradatel nezajistuje
10. Informace: Ing. Robert Csekés, ¢.t. 602 420 526
11. Pravidla : Soutézi se dle pravidel WKO SHINKYOKUSHINKAI a doplrikud pof.
12. Protesty : Pisemnou formou s poplatkem 500,- K¢ u feditele soutéze
13. Startovné: Clenové AKO : 100 K¢&. Ostatni : 200K¢&
14. Uzavérka pfihlasek : Do 28.10. 2010, zasilat na adresu Robert Csekés, Bezejmenna 698,
353 01 Marianské Lazné s kontaktem na vedouciho Dojo,
nebo na e-mail :csekes@quick.cz
15. Ceny: Zavodnici na 1. - 3. misté obdrzi diplom, medaili
16. Bliz3i informace : 602 420 526 Ing. Robert Csekés

737 696 969 Mgr. Bc. JiFi Zoféin

Casovy rozpis :

08:00 - 09:30: Prezentace, kontrola dokladl, vazeni
09:30 - 09:45: Porada rozhodCich a trenéru

09:45 - 10:00: Nastup zavodniku

10:00: Zahajeni soutéze

15:00 — 16:00: Vyhodnoceni turnaje

Upozornéni : VSichni startujici musi mit platnou Iékafskou prohlidku ne starsi nez 1 rok a
startujici mladsi 18-ti let musi mit souhlas zakonného zastupce s ucastni na zavodech.




Vékové a vahové kategorie:

ZACI

Mini Z&ci 2004 — 2003 - 30 + 30 kg
Mini Zakyné 2004 — 2003 - 25 + 25 kg
Mlad$i Zaci 2002 — 2001 - 35 + 35 kg
Mlads$i zakyné 2002 — 2001 - 30 + 30 kg
Starsi zaci 2000 — 1999 -42 + 42 kg
Star$i zakyné 2000 — 1999 - 38 + 38 kg

Povinné chranice : - pfilba, chranice téla : zajisti pofadatel
- rukavice, bilé chrani¢e holené a nartu, suspenzor: viastni !!
Povolené chranice: - chrani¢ zubl

KADETI

Mladsi dorostenci 1998 — 1997 -50 + 50 kg
Mladsi dorostenky 1998 — 1997 -45+45kg
Starsi dorostenci 1996 — 1995 - 60 + 60 kg
Starsi dorostenky 1996 — 1995 -50 + 50 kg

Pozor upozornéni - dorostenci a dorostenky startuji bez ochrannych vest!!

Povinné chranice: - pfilba, bilé chrani¢e holené a nartu, suspenzor
Pozor dév€ata dorostenky - povinny chranic prsou!!l.
Povolené chranice: - chrani¢ zubl

Liga zaka obsahuje celkem 4 Turnaje 2010.
Bodovani: 1. misto 3 body
2. misto 2 body

3. misto 1 bod
Posledni turnaj v roce Snézny Pohar 2010.
Bodovani: 1. misto 6 bodu

2. misto 4 body
3. misto 2 body

Zavodnik s nevétsim poctem bodd po poslednim turnaji v roce ziska titul Zakovsky Mistr
CR.

Struc¢na pravidia:
1. Zapasi se na zapasisti 10 x 10 m
2. Pocet rozhod&i 5 (4+1)
3. Hodnoceni : ippon = bod, wazaary = pul bod
a) Zaci + Mladsi dorost + dorostenky - sanbon ( 6 wazaary ).
b) Starsi dorostenci - ippon ( 2 wazaary )!
4. Délka zapasu: a) Zaci 2+1 minuta
b) Kadeti 2 + 2 minuty (starSi dorostenci 2 + 2 + 1 minuta )
5. Techniky se vedou plnym kontrolovanym kontaktem.
6. StarSi dorostenci — pInym kontaktem na télo a nohy (systém KO ).

Pravidla ke stazeni na www.kyokushin-karate.cz

Reditel soutéze : PrezidenthKO a WKO B.Ch.:
Ing. Robert Csekés Mgr. Bc. Zof€in Jifi

Oosu!






