Cesky svaz fullcontactu porada
mezinarodni turnaj v kickboxingu a wushu- jen seniofi

CZECH OPEN 2008

Datum: 27.-28.6.2008
Misto: Sportovni hala SK Slavia Praha
adresa: Vladivostocka 10, Praha 10, 100 00

VaZeni a prezentace: v misté konani soutéze, patek 27.6. 2008, od 15:00 do 21:00 hod.

Upozornéni: bez vazeni a prezentace neni G¢ast na turnaji mozna!

Podminky pro soutéfici: amatérsti kickboxefi a pifibuzné sportovni styly /karate, box, tackwondo, wushu.../.
Mezinarodni souté7 je uréena pouze pro seniory — muze a Zeny !!!! NE JUNIORY!!

Kazdy &esky startujici musi mit platny sportovni pas CSFu a v ném platnou 1ékatskou prohlidku ne star$i jak 12
meésict a ¢lenskou znamku na rok 2008. Pokud uvedené nebude v pofadku, nebude zavodnik pfipustén k soutézi.
Kazdy ze zucastnénych startuje na vlastni nebezpeéi a mél by mit uzaviené sportovni pojisténi /neni vSak
podminkou ucasti/.

Discipliny:

FREE STYLE FORMY - Zeny, muZzi (sestavy na hudbu, zbrané€ mozné)

SEMICONTACT - zeny -55 kg,-60 kg, -65 kg, +65 kg.

-muzi -60 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, -91 kg, +91 kg.
LIGHTCONTACT - Zeny —55 kg, -60 kg, -65 kg, +65 kg.

- muzi —60 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, -91 kg, +91 kg.
FULLCONTACT - zeny — 55 kg, -60 kg, -65 kg, +65 kg.

- muzi — 54 kg, -57 kg, -60 kg, -63,5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, -91 kg, +91 kg.
ORIENTAL - zeny — 55 kg, -60 kg, -65 kg, +65 kg.

- muzi - 54 kg, -57 kg, -60 kg, -63,5 kg, -67 kg, -71 kg, -75 kg, -81 kg, -91 kg, +91 kg.
SANDA: - Zeny - 48 kg,-52 kg, -56 kg, -60 kg, -65 kg, +65kg

-muzi - 48 kg,-52 kg, -56 kg, -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, -80 kg, -85 kg, -90 kg, +90
kg

WUSHU - TAOLU - dale vypsané kategorie se uskutecni, pokud se dostavi vice nez 5 soutézicich v dané kategorii,
jinak budou kategorie slouc¢eny dle schvaleného slu¢ovaciho klice.

Moderni sestavy: Changquan (Long-fist), Nanquan (Southern-fist), Taijiquan (Shadow boxing), Daoshu

Qiangshu (Spear), Gunshu (Cudgel), Nangun (Southern-style cudgel), Duilian (Dual
Events — Sparring Set)

Tradicni sestavy: Changquan (Long-fist), Nanquan (Southern-fist), Taijiquan (Shadow boxing), Ostatni
(Other) - beze zbrang, se zbrani




Sportovni vybaveni: Startujici ve formach budou soutézit v kimonech /rizné barvy mozné/, startujici v kategorii
semicontact v dlouhych kalhotach a triku. Startujici v kategorii fullcontact v dlouhych kalhotach a do pul téla
/trenyrky nejsou pfipustné/. Startujici v kategorii oriental v trenyrkach /dlouhé kalhoty nejsou ptipustné/ a do pul
téla. VSichni startujici budou vybaveni helmou, chrani¢i holeni (vyjma oriental), tzv. boticCkami /chrdni¢emi nartu a
kotniku/, suspensorem, 10 oz rukavicemi a chrani¢i zubii.Rukavice musi byt uzaviené-standard AIBA /fullcontact,
oriental, lightcontact/. Pro semicontact jsou povoleny tz. tags, které vSak musi pln¢ zakryvat prsty. Startujici v
kategorii Sanda startuji v trenyrkach, triku, a ochranné vesté. Ostatni vybaveni shodné s kategorii fullcontact.

Zeny musi byt vybaveny chrani¢em prsou v&etné suspensoru. V plnokontaktnich disciplinach /fullcontact,
oriental, sanda/ zeny startuji v triku, popf. natélniku.

Pravidla: dle novych pravidel Ceského svazu fullcontactu pro rok 2008 www.csfu.cz

Startovné — 350,- Ké/osoba/disciplina. Zdvojeny start — 500.- K¢, Aero-kickboxing — tvm — 500.- K¢

RozhodCi — Cesti i zahrani¢ni rozhod¢i, kteti absolvovali pfislusna Skoleni a maji v drzeni pfislusnou licenci
rozhod¢iho, se v ptfipadé zajmu o rozhodovani na mezinarodnim turnaji musi hlasit pfedem u hlavniho rozhodéiho
turnaje p. Jana Placka.

Piihlasky predem neni nutné zasilat, sta¢i prezentovat své zavodniky v den prezentace 27.6.2008 od 15:00
hod.

Cesky svaz fullcontactu
Na Rozcesti 4

190 00 Praha 9

mobil: +420 603 480 925
tel/fax: + 420 284 826 880

e-mail: csfu@seznam.cz

Dalsi pripadné informace poskytne:

Tomas Gruber - piedseda CSFu

Mobil: 602 352 951

Michal Frab$a — ¢len VV CSFu pro zahraniéni styk
Mobil: 603 422 503
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