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                    Národní pohár Čechy 2008

  turnaj „A“

 pouze žáci a junioři

lightcontact, semicontact, formy a aerokick

Datum konání:          12. dubna 2008

Místo konání:

sportovní hala TJ Sokol Chrudim

Pořadatel turnaje:
Fitcentrum Chrudim a Kosagym Praha

Ředitel turnaje:
Pavel Novák

Kontaktní osoba:
Zdeněk Sokol, tel. 608979768, e-mail: np2008chrudim@seznam.cz

Startovné:

každý start - 200,-- Kč,

Předpis:




žáci



junioři




lightcontact 
 
2x2 min     


3x2 min

semicontact

2x2 min


3x2 min

Váhové kategorie:
semi mladší žáci i žákyně:
-28 kg, -32 kg, -37 kg, -42 kg, -47 kg, +47 kg




semi starší žáci:

-42 kg, -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -69 kg, +69 kg




semi starší žákyně:
-42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -65 kg, +65 kg




semi junioři:

-57 kg, -63 kg, -69 kg, -74 kg, -79 kg, -84 kg, -89 kg, -94 kg, +94 kg





light dtto

Věkové kategorie:
děti - chlapci a děvčata
  7 -   8 -   9 roků (pouze hudební formy)




mladší žáci a žákyně:
10 - 11 - 12 roků




starší žáci a žákyně:
13 - 14 - 15 roků




junioři


16 - 17 - 18 roků (přesné věkové zařazení viz. Stránky svazu)
Pravidla a povinné vybavení: !!! dle pravidel WAKO !!! (zájemcům okamžitě zašleme e-mailem)

Program:

7.00 - 9.00 h
prezentace, vážení




9.00 - 10.00 h
losování




10.00 h
zahájení soutěže (posunutí začátku je předem zamítnuto!!)
          
Hlavní rozhodčí:
Petr Václavík


Hudební formy:
Hardstyle beze zbraně




Softstyle beze zbraně




Hardstyle se zbraní




Softstyle se zbraní




Aerokick

Ubytování:

po telefonické dohodě zajistí individuálně p. Sokol

Podmínky startu:

Účast jednotlivých závodníků je nutné přihlásit nejpozději do 31. 3. 2008, a to elektronicky na e-mail: np2008chrudim@seznam.cz

Přihlášení po tomto termínu dvojnásobí cenu startovného.

Závodníci mohou nastupovat pouze v jedné váhové kategorii.

Startující ve všech disciplínách musí mít notářsky ověřený písemný souhlas (revers) zákonných zástupců. TENTO SOUHLAS MUSÍ BÝT VYDANÝ KONKRÉTNĚ NA TUTO SOUTĚŽ. Lékařská prohlídka v průkazu ČSFu nesmí byt starší jednoho roku. 

Závodníci musí být registrovanými členy českého, slovenského nebo polského svazu kickboxu nebo fullcontactu.

Bez splnění výše uvedených podmínek nebude nikdo připuštěn ke startu!!!!

